
【附件 5】 

臺北市立成淵高中國中部 107 學年度第 1 學期  綜合輔導科  教學計畫暨進度表 

教師姓名：陳延鈴                  教材來源：康軒版第 1 冊                        任教班級：701-710 

學習目標 

1.協助學生透過體驗活動適應國中生活 

2.引導學生自我探索以了解個人的適應
狀況，並引領學生建立生涯檔案藉以記錄
成長軌跡 

每週節數： 1  節 

月 
份 

週 
次 

星期 
教學單元/ 
請詳述主題 

重要議題融入 
(請務必勾選) 

重要行事 

 日 一 二 三 四 五 六   
 

 

八
月 

準
備 

19 20 21 22 23 24 25 
 

準備週 
 

一 26 27 28 29 30 31 1 新校園新人類-國中新風貌 品德教育、家庭教育、資訊教育 
30 開學、正式上課高一二暑假作
業考試、國九/高中部課輔開始、
高三圖書館晚自習開始 

九 
月 

二 2 3 4 5 6 7 8 新校園新人類-國中新風貌 品德教育、家庭教育、資訊教育 04-05日國九第 1次複習考 
05-06高三第 1次學測模擬考 

三 9 10 11 12 13 14 15 新校園新人類-國中新風貌 

品德教育、家庭教育、資訊教育 10國七八課後輔導開始、 
高二轉組學生入新班 
15上午學校日&高三家長多元入
學方案講座、國七高一新生家長說
明會、國九升學輔導講座 

四 16 17 18 19 20 21 22 新校園新人類-學習領航員 
品德教育、家庭教育、資訊教育 

17國七、八補救教學開課 

五 23 24 25 26 27 28 29 新校園新人類-學習領航員 品德教育、家庭教育、資訊教育 24中秋節放假 
25圖書館段考晚自習開放 

十 
月 

六 30 
10/

1 2 3 4 5 6 新校園新人類-學習領航員 品德教育、家庭教育、資訊教育 05家長代表大會 

七 7 8 9 10 11 12 13 新校園新人類-班有鮮師 家庭教育、品德教育 10國慶日放假 
11-12第一次期中考段考 

八 14 15 16 17 18 19 20 學習與讀書策略量表 施測 生涯教育 
15校內科學展覽競賽報名開始 19
高三升學輔導會議 
19校內多語文競賽報名截止 

九 21 22 23 24 25 26 27 新校園新人類-班有鮮師 家庭教育、品德教育 22校慶工作籌備會 

十 28 29 30 31 
11/

1 2 3 新校園新人類-班有鮮師 家庭教育、性別教育 29-02高三第 2次英聽報名 
29高一議題探索期中會議 
11/1-2高三第 2次學測模擬考 

十
一 
月 

十
一 

4 5 6 7 8 9 10 飛揚的青春-知己之道 家庭教育、性別教育 10-122 周年校慶暨愛心園遊會 7-16
國中 106 學年度 
第 2 學期補救教學統一測驗 

十
二 

11 12 13 14 15 16 17 學習與讀書策略量表 解測 生涯教育 
12 校慶補假 
13 科學展覽競賽報名結束 
14-15 校內多語文競賽 

十
三 

18 19 20 21 22 23 24 飛揚的青春-知己之道 生涯教育、家庭教育、性別教育 21 國九升學輔導會議 

十
四 

25 26 27 28 29 30 12
/1 

飛揚的青春-我的多元面貌 生涯教育、性別教育、性別教育 26、27 第二次期中考 

十
二
月 

十
五 

2 3 4 5 6 7 8 飛揚的青春-我的多元面貌 生涯教育、資訊教育、性別教育 03-14 中午 English Corner 系列活動 

十
六 

9 10 11 12 13 14 15 飛揚的青春-我的多元面貌 生涯教育、家庭教育、性別教育 10-14 國中作業抽查週 
15 高三第 2 次英聽考試 

十
七 

16 17 18 19 20 21 22 
飛揚的青春-成長的軌跡 生涯教育、家庭教育、性別教育 7-21 高中作業抽查週 

18-19 高三第 3 次學測模擬考 
21-22 國九第 2 次複習考 
22 補行上班(12/31 調整放假) 

十
八 

23 24 25 26 27 28 29 

臺北市第二代國中校務行

政系統--生涯資料填寫 

(電腦教室) 

生涯教育 

28 大學繁星推薦委員會 

一
月 

十
九 

30 31 1/1 2 3 4 5 飛揚的青春-成長的軌跡 生涯教育、家庭教育、性別教育 12/31 調整放假 
01 元旦 
02、03 高三期末考 

廿 6 7 8 9 10 11 12 飛揚的青春-成長的軌跡 生涯教育、家庭教育、性別教育 11 期末課發會 

廿
一 

13 14 15 16 17 18 19 期末考 生涯教育 
15-17 高一二期末考 16-17 國中部期
末考 17 圖書館段考晚自習結束 18休
業式、期末暨期初校務會議 



【附件 5】 

評量方式 

1. 學期成績(40%)— 

(1) 學習單 

(2) 口頭或書面報告 

(3) 臺北市第二代國中校務行政系統--生涯資料 

(4) 職群講座 

 

2. 平時成績(60%)—包括課堂參與及學習態度、小組合作…等 

(1)準時進教室上課 

(2)攜帶課本及相關用具 

(3)專心聆聽老師指示、參與小組活動 

(4)準時繳交作業 

(5)積極參與團體事務 

(6)能與同學合作完成課堂任務 

請家長配合事項 

1. 請陪伴孩子適應國中生活 

2. 請鼓勵孩子認真參與課堂學習 

3. 請協助指導孩子完成各項作業 

 


