
 

 

臺北市(成淵)國民中學(105)學年度第(一)學期特殊教育課程計畫表 
領域：特殊需求領域-學習策略課程  
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每週 
1 節 

人數：5 

年級：8 

障別：學障 

■原領域 

認識彼此 
第 1週 
9/13-9/18 

相見歡 
1.藉由團康活動，讓大家彼此認識。 

2.說明教室規則。 

1-3-1-1 能預估並維持特定學習項目的專注時

間（如：完成一題數學計算題） 

1-3-1-2 能自主性的轉移並分配注意力（如：

邊聽指令邊進行工作流程） 

第 2-6 週 
9/19-10/23 

我會專心久一點 
1.藉各種活動，例如閃字卡活動，大家來找碴等，練習學生的注意力以及記憶力。 

2.說明專心的重要，讓學生去體會專心與不專心所帶來的結果。 

3.讓學生區辨環境中的干擾訊息，維持特定的注意狀態。 

1-3-2-3 能將所要記憶的材料加入細節，以增

進整體性和詳盡性（如：鉅細靡 遺法） 

1-3-3-1 能抽取學習內容重要的元素，做成大
綱（如：主題大綱） 

第 7-12 週 
10/24-11/4 

動手抄筆記 

1.透過呈現有/無標記的課本之差異，讓學生了解學習時在課本中加上了標示及

註記，就可以更輕鬆、更有條理的掌握聆聽到的學習重點，這種讀書時標示或紀

錄重點的過程，就是一種做筆記的方式， 也是增進學習記憶的讀書方法。 

2.藉由看文章寫找出重點的方式讓學生練習畫大綱。 

1-3-3-2 能將學習內容做成組織圖（如：表格、

圖表、蜘蛛網或概念構圖等  
第 13-15 週 
11/5-11/25 

我會使用概念組織

圖 
1.介紹概念圖的組成，和概念圖的比較，並帶著學生依同解讀概念圖。 

2.藉由看文章的方式讓學生找出重點，定製作成概念圖。 

1-3-3-3 能將學習內容建構為有邏輯順序的階

層概念（如：階層建構法）  
第 16-19 週 
11/26-1/19 

我會使用階層概念

圖 

1.以不同方式介紹某家族較單純文字描述與階層圖呈現的差別，藉此說明圖像學

習的好處。 

2.藉由看文章寫找出重點的方式讓學生練習畫階層概念圖。 

 


