臺北市立成淵高中國中部105學年度第 1學期   家政      科  教學計畫暨進度表

教師姓名： 綜合活動領域教師            教材來源：康軒版第1上                任教班級：701-710
	學習目標
	1.了解美好生活的面向，提升各項生活自  

  理能力。
2.運用創意將資源再利用，以實踐環境永

  續發展的生活。
	每週節數： 1 節

	月

份
	週

次
	星期
	教學單元/請詳述主題
	重要議題融入

(請務必勾選)
	重要行事

	
	
	日
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	
	
	

	八月
	準備
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	準備週
	□生命教育□性別教育□環境教育□法治教育□人權教育

□家庭教育□多元文化□海洋教育□資訊教育□品德教育

□生涯發展□消費者保護□融入母語教學    □國際教育
	23-24國高中新生始業輔導

◎26註冊

	
	一
	28
	29
	30
	31
	1
	2
	3
	課程介紹、評分方式、分組
	□生命教育□性別教育□環境教育□法治教育□人權教育

V家庭教育□多元文化□海洋教育V資訊教育□品德教育

□生涯發展□消費者保護□融入母語教學    □國際教育
	29開學(正式上課)
01-02高三第1次學測模擬考

	九
月
	二
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	用心過生活
	□生命教育□性別教育□環境教育□法治教育□人權教育

V家庭教育□多元文化□海洋教育V資訊教育□品德教育

□生涯發展□消費者保護□融入母語教學    □國際教育
	10正常上課〈補9/16〉

	
	三
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	美好生活圖像
	□生命教育□性別教育□環境教育□法治教育□人權教育

V家庭教育□多元文化□海洋教育V資訊教育□品德教育

□生涯發展□消費者保護□融入母語教學    □國際教育
	15-17中秋節連假放假

	
	四
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	生活樂趣大發現
	□生命教育□性別教育□環境教育□法治教育□人權教育

V家庭教育□多元文化□海洋教育V資訊教育□品德教育

□生涯發展□消費者保護□融入母語教學    □國際教育
	24學校日 

	
	五
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	1
	生活自理家
	□生命教育□性別教育□環境教育□法治教育□人權教育

V家庭教育□多元文化□海洋教育□資訊教育□品德教育

□生涯發展□消費者保護□融入母語教學    □國際教育
	

	十

月
	六
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	生活新風貎
	□生命教育□性別教育□環境教育□法治教育□人權教育

V家庭教育□多元文化□海洋教育□資訊教育□品德教育

□生涯發展□消費者保護□融入母語教學    □國際教育
	

	
	七
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	打點好生活
	□生命教育□性別教育□環境教育□法治教育□人權教育

V家庭教育□多元文化□海洋教育□資訊教育□品德教育

□生涯發展□消費者保護□融入母語教學    □國際教育
	11-12第一次期中考段考



	
	八
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	打點好生活
	□生命教育□性別教育□環境教育□法治教育□人權教育

V家庭教育□多元文化□海洋教育□資訊教育□品德教育

□生涯發展□消費者保護□融入母語教學    □國際教育
	

	
	九
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	居家玩創意
	□生命教育□性別教育環V境教育□法治教育□人權教育

V家庭教育□多元文化□海洋教育□資訊教育□品德教育

□生涯發展□消費者保護□融入母語教學    □國際教育
	

	
	十
	30
	31
	1
	2
	3
	4
	5
	探訪創意點子
	□生命教育□性別教育V環境教育□法治教育□人權教育

V家庭教育□多元文化□海洋教育□資訊教育□品德教育

□生涯發展□消費者保護□融入母語教學    □國際教育
	

	十一

月
	十一
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	居家創意達人
	□生命教育□性別教育V環境教育□法治教育□人權教育

V家庭教育□多元文化□海洋教育□資訊教育□品德教育

□生涯發展□消費者保護□融入母語教學    □國際教育
	07校慶補假一天



	
	十二
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	居家創意達人
	□生命教育□性別教育V環境教育□法治教育□人權教育

V家庭教育□多元文化□海洋教育□資訊教育□品德教育

□生涯發展□消費者保護□融入母語教學    □國際教育
	

	
	十三
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	大廚先修班
	□生命教育□性別教育V環境教育□法治教育□人權教育

V家庭教育□多元文化□海洋教育□資訊教育□品德教育

□生涯發展□消費者保護□融入母語教學    □國際教育
	

	
	十四
	27
	28
	29
	30
	1
	2
	3
	第一次接觸
	□生命教育□性別教育V環境教育□法治教育□人權教育

V家庭教育□多元文化□海洋教育□資訊教育□品德教育

□生涯發展□消費者保護□融入母語教學    □國際教育
	01、02第二次期中考


	十二月
	十五
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	烹飪教室小偵探
	□生命教育□性別教育V環境教育□法治教育□人權教育

V家庭教育□多元文化□海洋教育□資訊教育□品德教育

□生涯發展□消費者保護□融入母語教學    □國際教育
	

	
	十六
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	烹飪總動員
	□生命教育□性別教育V環境教育□法治教育□人權教育

V家庭教育□多元文化□海洋教育□資訊教育□品德教育

□生涯發展□消費者保護□融入母語教學    □國際教育
	

	
	十七
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	廚房我當家
	□生命教育□性別教育V環境教育□法治教育□人權教育

V家庭教育□多元文化V海洋教育□資訊教育□品德教育

□生涯發展□消費者保護□融入母語教學    □國際教育
	19-20高三第二次學測模擬考
22-23國九第2次複習考

	
	十八
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	料好實在
	□生命教育□性別教育V環境教育□法治教育□人權教育

V家庭教育□多元文化海洋教育□資訊教育□品德教育

□生涯發展□消費者保V護□融入母語教學   □國際教育
	

	一月
	十九
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	食在好譜
	□生命教育□性別教育V環境教育□法治教育□人權教育

V家庭教育□多元文化V海洋教育□資訊教育□品德教育

□生涯發展□消費者保護□融入母語教學    □國際教育
	02元旦補假
03-04高三期末考

	
	廿
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	料理輕鬆做
	□生命教育□性別教育V環境教育□法治教育□人權教育

V家庭教育□多元文化V海洋教育□資訊教育□品德教育

□生涯發展□消費者保護□融入母語教學    □國際教育
	12-13國九期末考



	
	廿一
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	期末總檢討
	□生命教育□性別教育V環境教育□法治教育□人權教育

V家庭教育□多元文化V海洋教育V資訊教育□品德教育

□生涯發展□消費者保護□融入母語教學    □國際教育
	16-18高一二期末考
16-18日國9教育旅行

17-18國七八期末考
19休業式

20寒假開始

	評量方式
	(1)段考成績(佔40%)：學習單、作品、口頭及書面報告。
(2)平常成績(佔60%)：上課態度(專心聽講、攜帶課本及相關用具、準時進教室)。                                     

                    小組活動(團體參與度、分工合作態度)。

	請家長配合事項
	本學期單元3居家玩創意，請協助學生收集家中已不用的物品，進行創意改造。


