藝術的形式：

起源於希臘時代，至近代心理學家再度加以整理，產生了反覆、漸層、對稱、均衡、調和、對比、比例、節奏、完整、單純等藝術之基本形式。雖然在大自然的環境裡，存在著許多美的形態，然而人類仍無法得到滿足，為了追求進一步的精神生活，再努力創造出更理想更動人的形式，形式既然是構成藝術美的要素，而藝術家亦需要依其熟練技巧，將題材加以安排，這些都要依照美的法則與原理來構成，所以一件具有藝術價值的造形常需各個因素同時性的作用和功能的形式，以選擇變化的方式來鄉組合而成，在創作過程中，視當時需要的形式多寡而達到造型完整的效果。

1、 反覆Repetition：

所謂反覆的形式，是以同樣的形、色、音反覆並列或繼續著的現象便是。

1. 反覆即是重複表現同一單位的方法，向左右延展的二方連續，或上下延拓的四方連續模樣，都是有秩序而井然律動的使人興起單純、鮮明、清新的感覺。

2. 如古希臘建築中所使用並列的石柱、長廊，中等距同形的窗戶、欄杆等的排列，都是採用反覆的形式。

3. 音樂的形式在同一曲調中，主題旋律反覆的出現。

4. 詩文中採用反覆的句子。

5. 舞蹈中同姿勢的舞群，都可謂是反覆的形式最明顯的形態。

6. 繪畫中的形、色、線的反覆。

    反覆的形式所給人的感覺，可加強擬單獨的形體或意象的特點外，更可給人鮮明清新的感覺，但另一方面因其統一感過度，亦常會招致生硬乏味的結果。

2、 漸層Gradation：

所謂漸層是含有等級、漸變的意思，與反覆雖有點相類似，但是感覺完全不同了，因為反覆是將同形、同色及同音加以重複。

1. 在建築中，最明顯的漸層例子，莫過於中國的寶塔，它的形狀每層都一樣，而是從下層向上層逐漸的縮小上去。

2. 中國的渲染墨法，極重漸層的形式，因為漸層的形式以其漸層趨向的不同，而給人以相異的感覺。

3. 音樂：音由強而漸弱，或由弱而漸強。

4. 小說、戲劇中對情節高潮的培養，亦大都運用此漸層的形式。

3、 對稱Symmetry：

以一假定的直線為軸，在此軸的左右或上下所排列的形象完全相同的形式謂之。

1. 對稱是一種極常見而普遍的美的形式，在自然界中而論，人體便是標準的對稱形態，我們如以鼻準上下為軸，則此軸左右，無論眼、耳、手都是對稱生長的。

2. 如古代建築中的城樓；宮殿、寺廟及宅第等外形都是採取對稱的形式。

3. 對稱的條件是統一、正面、偶數、對生、具有規律性。

缺點是易趨於單調；優點是給予人的情感影響是和平而安穩，具有沉著、鎮定、嚴正的感覺。

4、 均衡Balance：

亦稱為平衡，它是較對稱美為活潑的一種形式，而均衡者，便是在無形軸左右兩方的形狀雖不完全相同，可是看起來在質與量的方面並不偏重於任一方，而份量洽有相等的感覺。

1. 如賣藝人手持平衡桿再走鋼索的情形來看，身體發生傾斜時，都是以平衡桿的偏向左或偏向右，來加以調節，這就是極自然的求其均衡，均衡是完全以感覺而得知，不僅在形與線上具有。

2. 「色」與「音」方面亦是重要，因為均衡是完全對質與量的感性，而質與量卻是藝術表現上的主要因素。

由此可知均衡形式在藝術上表現的重要，均衡的形式是有變化的、側面的、單數的，安排不好，易流於雜亂，但均衡的本身卻是給人以優美之感。在設計時要注意安排得當，否則易流於混亂，不具美感。

五、調和Harmony：

    形式的調和，內容的調和，把同一性質或類似的東西，擇其風趣相同者，配合在一起，雖有一點差異但仍有融合之感，這便是形式的調和，在藝術上有「形的調和」、「色的調和」、「音的調和」。

1. 形和色卻是並列的關係：以形的調和方面來講，在圓形建築物中，用圖形的器物，在成套的器物中，每種的形狀、裝飾均需一致方成調和，否則便失卻調和了。在色的方面來講，凡是色環上鄰近的兩種色將其並列一處，如赤與橙，青與綠便是調和了，同一種色而其濃淡相差不太遠時也是調和。

2. 在音調方面，由發音體震動而成音，震動數多的為高音，震動數少的為低音，震動時間長的長音，震動時間短的為短音，音量大的為強音，音量小的為弱音，所以因發音體的不同，震動數相差某定數時發生類似的音，於是便造成C、D、E、F、G、A、B等一組稱為一音階，如C與C.或D與D.等同時發音時，聽起來極為融合，這便是音的調和。

六、對比Contrast：

    又稱為對照，這種形式是兩事物並列，其間有極大的相異性。

1. 在聲音上來講有大小、強弱、高低的對比。

2. 在線形上來講有縱橫、曲直、方圓、高低的對比。

3. 在色光上來講有黑白、明暗的對比。

4. 在色彩上有兩兩相對的補色，如紅和綠，紫和黃，橙和青，赤橙和黃綠等都是對比。

5. 如我國商周時期銅器的圖案，都是在渾厚的饕餮紋鳥獸紋旁飾以纖細的雲雷紋，是加強其對比。

6. 在建築與自然色的對比，在建築上常用紅磚、綠瓦，蒼色林中的紅牆寺院。

7. 文學、戲劇中常以景物的陰晴雨雪，人情的悲歡離合，性格的忠誠奸滑等作為對比。

8. 繪畫、雕刻及音樂都常用對比的形式，以加強形、色、音的效果。

七、比例Proportion：

    對比是心理的考察，比例卻是生理的權衡，被權衡最適當的比例，是具有生理的美，也即是具有數理的美，比例即是在同一個形體之內，部分與部份之間之長短、大小、高低、寬窄等關係，比例是本身部分間的關係，這是與均衡、調和、對稱…..不同的。

1. 在美的形式法則中有一個很好的合於比例的形式就是黃金段（Gold Section）此學術源於希臘數學家畢特哥拉斯（Pythagoras，582-500BC）以為人們在潛意識中喜歡一種，見出數理關係的形式，再美學上影響頗大。

2. 根據藝術史上的考證，發現古希臘建築家及雕刻家，都喜歡用這一原理去完成他們的創作。

3. 大多人類喜歡的形體是長方形，所以窗、門、書籍等，都是長方形，長方形的兩邊長短各有不同從達文西（Leonardo da Vinci，1452-1519）起，歷來畫家都以為在美的長方形中，短邊和長邊的比例兩邊之和的比例相等，如1：1.618或5：8、3：5、8：13、13：21均是合於黃金分割率。公式：B：A＝A：（A＋B）或A：B＝（A＋B）：A

4. 如繪畫、雕刻、建築中均極重視，音樂、文學、戲劇在其整個結構本身亦需注意比例的恰當。

八、節奏Rhythm：

    又稱為韻律或律動。

1. 在音樂上的表現最明顯，沒有節奏，音樂不可能成立。

2. 在詩歌、舞蹈上很容易領悟到明顯的節奏之美。

3. 繪畫、雕刻、建築上可領略到節奏的波動，如線、形或色的反覆變化，產生相疊相重，能使內心興起輕快、激昂等感覺。

4. 所謂節奏即是將形、音、色根據反覆、重疊、錯綜變化的靈活安排、造成週期性的間合。

5. 節奏本質的形態是一個特別單位的、有規則的重複，無論一種音、一根線條、一塊色、一個動作都是。但幾種元素合起來，也可以成為一個複合的單位構成節奏。

    節奏不僅是數量的形式構成，同時也深刻的啟示了人類精神界與生命的律動。

九、統調Vnity：

    所謂統調者，便是在許多複雜的事物中，具有一個同點，來統合全體，使之不致零散，而有統一整體的感覺。

1. 有統一性可感覺到整體。

2. 如雪景係以白色來統一全體的調色，晚霞則以紫色、紅色為景的主調。

3. 繪畫、音樂、詩歌、戲劇、舞蹈、建築等莫不許以色調、音節、形狀、動作、事件、人物、性格等因素來統調全部，如無統調的控馭會變雜亂分歧。

    統調亦可說是形式中的形式。

十、單純Simplicity：

    單純的美，亦是藝術形式中重要法則之一。

1. 如以單純的色，畫出水墨畫。

2. 以單純的直線，雕鑴出簡單形式的雕刻。

3. 以單音階排列出的音樂，都能在最簡化的形態中表現出溫和、平靜、樸素無華的美。

4. 單純是可以得到「盡在不言中」的意味，它代表精練。

5. 以豐富的暗示與象徵力代替形象的寫實，以收得抽象的境界。

    單純最抽象的形狀，乃是最能象徵人類不可言喻的心靈姿態與生命的律動。

